iINDICE

RELATORIO DE PERITAGEM . . . . oot e e e s, 2
CONTEUDO . . oo e 2
RA-INTRODUCAOD . .o 3
R.2- IDENTIFICACAO DO IMOVEL . . . .o\ttt e e e s 3
R.3-DOCUMENTAGAO . . .o 3
R -VISTORIA . o et e e 3
R.5 - LEVANTAMENTO DIMENSIONAL . . . o\ ottt e e e e e e e e e s 4
R.B-PONTES TERMICAS . oo ot ottt e e 4
R.7 - COEFICIENTES DE TRANSMISSAO TERMICA SUPERFICIAL . ..ottt 5
R.8-RENOVACAO DE ARINTERIOR . . . ..ottt e e e e 5
R.9- FACTOR SOLAR DOS ENVIDRAGADOS . . . . . o oot 5
R.10 - CLASSE DE INERCIA TERMICA . . . o ottt e e e e e s 5
R.11 - CONTRIBUICAO DE SISTEMAS DE COLECTORES SOLARES (Esolar) . .. ..., 5
R.12 - CONTRIBUICAO DE OUTRAS ENERGIAS RENOVAVEIS (Er€N) . . . . ..ot 5
R.13 - SISTEMAS DE AQUECIMENTO, ARREFECIMENTO E PREPARACAODEAQS . ... ..o 5
R.14 - MEDIDAS DE MELHORIA . . o o o ot e e e e 6
R.15 - DOCUMENTACAO SOBRE O IMOVEL OBTIDA E ANALISADAPELOPQ . ... ... 6
R.16 - FOTOGRAFIAS DO LEVANTAMENTO . . o\ttt et e e e e s 6
MEMORIA DESCRITIVADE CALCULO . . . ot ottt e e e s, 8
A-IDENTIFICACAO . . . o 8
B-DESCRICAO DA OBRA . . . . oottt e e 8
C-DADOS GEOGRAFICOS . . . ottt 8
1-DESCRICAO SUCINTADO EDIFICIOIFRACCAO . . . ..o e 9
2o NOTAS e 9
3-DADOS GEOMETRICOS . . . .ottt e e e e 9
4 oENVOLVENTES oottt e e 10
5-CLIMATIZAGAO . .. 12
5.1 -SISTEMAS DE CLIMATIZACAO . . . . .o 12

6 - AGUA QUENTE SANITARIA (AQS), ENERGIA SOLARE OUTRAS . . . ..ottt 13
6.1 -SISTEMADE AQS . . . o e et et et e e e e 13
6.2 - SISTEMA DE ENERGIA SOLAR PARA AQS . . . o o oot e e e e e e e s, 13
........................................................................................... 15
9-MEDICOES . . . . oot 16
10 - MEDIDAS DE MELHORIA . . . oot e 18

11 -CONCLUSAO ...ttt e 22



EDIFICIOS

~ Certificacio Energética
\ ‘ e Ar Interior

RELATORIO DE PERITAGEM

Avaliacdo do desempenho energético e identificagdo de medidas correctivas e de melhoria em
edificios existentes para habitacdo ou pequenos servi¢os realizada no ambito do Sistema de
Certificagdao Energética e da Qualidade do Ar Interior dos Edificios (SCE)

Elaborado por: Nome do perito
Perito Qualificado n.°: 000
Data : 07/05/2014
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R.1 - INTRODUGAO
O presente relatério visa sintetizar o trabalho de peritagem realizado, no ambito do Sistema de
Certificacdo Energética e da Qualidade do Ar Interior (SCE), Decreto-Lei n° 118/2013 de 20 de Agosto,

para avaliagdo do desempenho energético e da qualidade do ar interior de edificio misto anterior ao DL
80/2006 em zona urbana, com estrutura em lajes de betdo armado assentes sobre pilares e vigas.

A avaliagao realizada teve por base a metodologia definida pelo Regulamento de Desempenho
Energético dos Edificios de Habitagao (REH) que integra o Decreto-Lei n® 118/2013 de 20 de Agosto.

Este relatério é assim parte integrante do processo de certificagdo do imével em andlise e a sua
existéncia constitui uma condigao necessaria a emissao e registo de respectivo certificado energético.

Sao também parte integrante do processo de certificagdo os seguintes elementos: certificado energético,
estudo de oportunidades de melhoria e restante documentagéo de suporte, como o relatério fotografico
da vistoria, os documentos comprovativos da identificagdo do imével, as fichas e catalogos técnicos dos
materiais e equipamentos construidos ou instalados, efc..

R.2 - IDENTIFICAGAO DO IMOVEL

O imdvel objecto da presente peritagem corresponde ao edificio ou fracgdo autbnoma do edificio
identificada detalhadamente no capitulo A da Memoria Descritiva.

R.3 - DOCUMENTAGAO

Com o objectivo de obter a melhor informagao disponivel sobre o imével e assim assegurar o maior rigor
possivel da analise efectuada, foi formalmente solicitado ao proprietario (ou seu representante) o
fornecimento de um conjunto de documentos Uteis para efeitos da peritagem realizada.

Toda a informagao recolhida foi utilizada exclusivamente para efeitos da certificagcdo do presente imével e
sera mantida em registo confidencial, por um periodo maximo de 6 anos, para efeitos de eventual
verificagdo em contexto de fiscalizagado do trabalho do perito qualificado pela entidade responsavel no
SCE.

A documentacgéo facultada esta listada no ponto R.15 do presente relatério.

R.4 - VISTORIA

A ultima visita obrigatéria ao imovel teve lugar no dia 12/02/2014, entre as 12:15horas e as 12:45horas.

Anexo ao presente relatério consta declaragédo comprovativa, assinada pelo proprietario ou seu
representante, ou fotografia comprovativa da visita realizada a fracgao em estudo.

A fracgao encontra-se: OCUPADA

Para além da recolha de informagao essencial ao processo de certificacéo, a vistoria realizada permitiu
também:

-verificar a autenticidade, actualidade e detectar diferengas entre informagao constante na documentagao
disponibilizada pelo proprietario e a situagao encontrada no local, conforme detalhado no capitulo 2-
NOTAS da Memoria Descritiva.

Na vistoria acedeu-se a todos os espacgos Uteis e ndo Uteis da fracgdo, sempre que tal se mostrou
exequivel.

Durante a vistoria ndo se comprovaram evidéncias do imovel ter sido objecto de alguma reabilitagéo
térmica ou reforgo de isolamento.

Foi igualmente possivel confirmar a:

-inexisténcia de indicios de patologias construtivas ou de utilizagao que afectam o desempenho térmico,
o conforto e a salubridade dos espacos.
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Equipamentos e componentes com influéncia na eficiéncia térmica ou na qualidade do ar interior:

-nao se encontram instalados.

Toda a vistoria realizada foi documentada através de um relatério fotografico do interior e do exterior do

imovel, do qual constam no Anexo alguns dos registos que ilustram as principais solugdes construtivas e
equipamentos instalados.

R.5 - LEVANTAMENTO DIMENSIONAL

Durante a vistoria foi efectuado o levantamento dimensional das areas do imoével pela medigao directa
das principais dimensdes do interior.

Regras de simplificagdo aplicaveis ao levantamento dimensional, de acordo com o Despacho n.° 15793-
E/2013:

Foram introduzidas regras de simplificacdo na medicao da fracgéao:

Area util de pavimento:

@ -N&o foram adoptadas simplificagdes na determinagdo da area util de pavimento.

Pé-direito médio:

@ -Nao foram adoptadas simplifica¢cdes na determinacdo do pé direito.

Areas de paredes (envolventes interior e exterior):

@ -N&o foram adoptadas simplificagdes na determinagado da area das paredes.

Areas de coberturas/tectos (envolventes interior e exterior):

@ -Nao foram adoptadas simplificacdes na determinacao da area das coberturas/tectos.

Areas de pavimentos (envolventes interior e exterior)

@ -Nao foram adoptadas simplificagdes na determinagao da area dos pavimentos.

Areas de portas (interiores e exteriores):

@ -Nao foram adoptadas simplificagdes na determinagéo da area das portas.

Os espagos néo Uteis em contacto com a fracgdo encontram-se descritos no capitulo 3-DADOS
GEOMETRICOS da Memoéria Descritiva, conjuntamente com as folhas de calculo regulamentares.

Em anexo incluem-se plantas ilustrativas do levantamento dimensional realizado durante a visita e alguns
elementos e dimensdes caracteristicas do imével em estudo.

R.6 - PONTES TERMICAS

@-As Pontes Térmicas Planas (PTPs) foram contabilizadas em +35% da area das paredes interiores
e exteriores.
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@ -As Pontes Térmicas Lineares (PTLs) foram calculadas conforme as regras de simplificagéo
previstas no Despacho 15793-E/2013.

R.7 - COEFICIENTES DE TRANSMISSAO TERMICA SUPERFICIAL

O valor de coeficiente de transmissao térmica superficial (U) que caracteriza cada uma das diferentes
solucdes construtivas que compdem a envolvente do imovel esta descrito no capitulo 4.1-
ENVOLVENTES OPACAS e C4.1.1-CALCULO DOS COEFICIENTES DE TRANSMISSAO da Memdria
Descritiva, juntamente com a indicagéo da(s) evidéncia(s) disponivel(eis) ou da(s) fonte(s) de informagéo
que suporta(m) os valores considerados. Encontram-se em anexo igualmente imagens que evidenciam
algumas caracteristicas das solugdes existentes.

De notar que, para determinagao do valor de U das diferentes solugdes construtivas, foi prioritariamente
considerada toda a informagéo disponivel sobre as caracteristicas técnicas dos elementos que as
constituem. Apenas na auséncia de informagao especifica, se recorreu aos valores tabelados de fontes
de informacao de referéncia, tendo, nesses casos, utilizado as melhores opgdes aplicaveis e em
coeréncia com a informagao recolhida no local aquando da vistoria ao imével.

R.8 - RENOVAGAO DE AR INTERIOR

A renovagao do ar interior no imével processa-se com base em ventilagdo natural.

No campo respectivo do certificado energético, bem como nos capitulos C-DADOS GEOGRAFICOS e 3-
DADOS GEOMETRICOS da Memédria Descritiva, sdo indicados os pressupostos de base ao calculo das
renovagoes por hora da fracgao em estudo.

R.9 - FACTOR SOLAR DOS ENVIDRAGCADOS

O valor de factor solar do envidragado que caracteriza cada um dos diferentes vaos envidragados esta

descrito no capitulo 4.2-ENVOLVENTES ENVIDRACADAS e nos SOMBREAMENTOS (ap6s o capitulo
8-CONCLUSAO) da Meméria Descritiva, juntamente com a indicagao da(s) evidéncia(s) disponivel(eis)

ou da(s) fonte(s) de informagéo que suporta(m) os valores considerados. Em Anexo encontram-se
igualmente imagens que evidenciam algumas caracteristicas dos vaos existentes.

R.10 - CLASSE DE INERCIA TERMICA

A classe da inércia considerada para o imével foi Forte.

Para determinagdo da classe de inércia:

@-foram utilizadas as simplificagdes previstas no Despacho n® 15793-E/2013.
As evidéncias recolhidas, que permitem suportar as consideragdes relativamente & inércia térmica

considerada, constam do capitulo 7-INERCIA da Meméria Descritiva e no levantamento fotografico em
anexo.

R.11 - CONTRIBUIGAO DE SISTEMAS DE COLECTORES SOLARES (Esolar)

Ver capitulo 6-AGUA QUENTE SANITARIA (AQS), ENERGIA SOLAR E OUTRAS da Memoria
Descritiva.

R.12 - CONTRIBUIGAO DE OUTRAS ENERGIAS RENOVAVEIS (Eren)

Ver capitulo 6-AGUA QUENTE SANITARIA (AQS), ENERGIA SOLAR E OUTRAS da Memoria
Descritiva.

R.13 - SISTEMAS DE AQUECIMENTO, ARREFECIMENTO E PREPARAGAO DE AQS
Ver capitulo 5-CLIMATIZACAO da Meméria Descritiva.

Ver capitulo 6-AGUA QUENTE SANITARIA (AQS), ENERGIA SOLAR E OUTRAS da Meméria
Descritiva.

Quando existentes, os sistemas e os respectivos valores de eficiéncia identificados para as fungdes que
desempenham, encontram-se descritos nos capitulos 5 e 6, juntamente com a indicagao da(s)
evidéncia(s) disponivel(eis) ou da(s) fonte(s) de informagéo que suporta(m) os valores considerados. Em
anexo encontram-se igualmente imagens que evidenciam esses sistemas e suas caracteristicas.
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De notar que, para caracterizagao dos equipamentos ou sistemas instalados (em particular dos
respectivos valores de eficiéncia), foram prioritariamente consideradas todas as especificagdes ou
catalogos técnicos disponiveis. Nos casos em que tal informagao ndo estava disponivel nos elementos
fornecidos pelo proprietario, foi consultado o respectivo fornecedor ou fabricante do equipamento, com
vista a obtengao dos dados necessarios. Apenas na auséncia de informacgao especifica, se recorreu aos
valores tabelados de fontes de informacao de referéncia, tendo, nesses casos, utilizado as melhores
opcdes aplicaveis e em coeréncia com a informagao recolhida no local aquando da vistoria ao imével.

R.14 - MEDIDAS DE MELHORIA

Quando aplicavel, a fracgéo sera objecto de um estudo de medidas de melhoria que visa identificar
oportunidades para optimizar o desempenho energético, aumentar o conforto térmico e promover a
salubridade dos espagos. O estudo de solugdes segue a hierarquia de prioridades definida para o efeito,
nomeadamente:

-Correcgao de patologias construtivas;

-Redugédo das necessidades de energia util por intervengdo na envolvente;

-Utilizacado de energias renovaveis;

-Melhoria da eficiéncia dos sistemas.

As medidas de melhoria sdo descritas detalhadamente no campo respectivo do certificado energético,
bem como no Anexo.

R.15 - DOCUMENTAGAO SOBRE O IMOVEL OBTIDA E ANALISADA PELO PQ

Documentagéo entregue:

- Caderneta predial urbana

- Projecto de arquitectura
R.16 - FOTOGRAFIAS DO LEVANTAMENTO

fachada
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circulagdes comuns interior

i X

janela interior

caixilharia interior
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RELATORIO DE PERITAGEM
(Decreto-Lei 118/2013)

MEMORIA DESCRITIVA DE CALCULO

A - IDENTIFICAGAO

Projecto
Morada da Obra
Caodigo Postal
Concelho
Conservatoria

Lagos2918Z Fraccao

Av. dos Descobrimentos, 6 - 2°H -

8600-645 Localidade Lagos

LAGOS Freguesia UF DE LAGOS (SAO SEBASTIAO E SANTA MARIA)
0 Lagos N° 2918 Matriz

Requerente:  Maria Teresa Santos Costa

Morada: Av. Américo Ferrer Lopes 4Esq.
NIF: 193598795 Telefone: 0
Email: n@mail.com

B - DESCRIGAO DA OBRA

Processo de certificagcdo de imovel existente referente a edificio misto anterior ao DL 80/2006, com estrutura em lajes de betédo
armado assentes sobre pilares e vigas

C - DADOS GEOGRAFICOS

Localizagao do edificio em relagdao a exposicao aos ventos de acordo com o Regulamento de Seguranga e Acgoes

Regido

Portugal
Continental

Nuts Altitude (m) Distﬁn(ckiam? costa Localizagao
Algarve 25 1.0 Urbana Regido B
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1 - DESCRIGAO SUCINTA DO EDIFICIO/FRACGAO

Certificacédo energética de fraccdo de habitagdo em PH localizada ao nivel do piso 2 de um edificio misto anterior ao dl 80/2006,
sem rede predial de gas, com estrutura em lajes de betdo armado assentes sobre pilares e vigas, inserido(a) em zona urbana, a
uma altitude de 25m e a 1.0km da costa, cuja construgéo € de 1988 (com base nos documentos existentes), de tipologia TO, com
uma area util de 25.69m? e um pé-direito medio de 2.76m, com a fachada principal orientada a Nordeste, inércia térmica forte,
constituido(a) por 1 piso(s) com uma casa de banho e sala com kitchenete; a fracgdo encontra-se intercalada entre outras fracgdes
€ 0s espacgos nado Uteis com que contacta sdo as circulagdes comuns; paredes exteriores e interiores em alvenaria dupla de tijolo
11+11 com caixa de ar; envidragados em caixilharia de aluminio sem corte térmico com vidros incolores duplos na janela exterior e
simples na interior, sem edificio nem arvores a frente da fachada

Ventilagao natural, ndo cumprindo a NP 1037-1;

Sistemas técnicos: ndo previstos ou instalados.

2 -NOTAS

Durante a vistoria foram detectadas diferengas ao nivel da dimensao interior entre as plantas fornecidas e a situagao real.
Entretanto, ndo foi possivel confirmar algumas espessuras de paredes tal como representadas no levantamento fornecido e, deste
modo, considerou-se que a situagao real nestes casos deveria ser idéntica a das outras paredes.

3 - DADOS GEOMETRICOS

Orientagao da Pé-direito médio ,

Utilizagao N° quartos fachada Area qtil (m?) (m) b envidragados Inércia térmica
principal
IEEGD S 0 NE 25.69 2.76 12.7 Forte

habitagdo em PH

Ventilagao do espacgo interior

Ventilagdo natural, ndo cumprindo os requisitos da NP 1037, efectuada através das frinchas de portas e janelas

Descrl';’aoexteriores, com maior influéncia nas janelas das casas de banho

Locais ndo aquecidos

Descrigio Tipo Ventilagio Ai(m?)  Au(m?)  Ai/Au Venu Emissividade si‘;',‘:gg° btr
circulagdes
e Outro - 0.00 0.00 - - - - 0.80
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4 - ENVOLVENTES
4.1 - ENVOLVENTES OPACAS

Tiio Descriiéo Localizaiéo/ID Btr Ud Umax Uref

PDe - Parede exterior com espessura de 29.0cm, cor (tonalidade
clara), com a seguinte composicéo: estuque projectado, fino ou de
elevada dureza de 600-900 kg/m? (Rt=0.07m2.°C/W) com espessura
de 2.0 cm; tijolo ceramico furado de 11 cm (Rt=0.27m2.°C/W) com
PDe espessura de 11.0 cm; caixa de ar (fluxo horizontal) de 30 mm PE-NE; - 098 1.75 0.50
(Rt=0.18m2.°C/W) com espessura de 3.0 cm; tijolo ceramico furado de
11 cm (Rt=0.27m2.°C/W) com espessura de 11.0 cm; estuque
projectado, fino ou de elevada dureza de 600-900 kg/m?
(Rt=0.07m2.°C/W) com espessura de 2.0 cm;

Tipo: Parede dupla sem isolamento térmico
Areas totais por orientagao
N 517 NE - E - SE - S - SW - w - NW -

PBA - Parede enterrada com espessura de 21.0cm, cor (tonalidade
clara), com a seguinte composi¢éo: reboco de argamassas
tradicionais de 1800-2000 kg/m?* (Rt=0.01m2.°C/W) com espessura de
1.0 cm; betdo armado de inertes correntes com percent. significativa
de armadura paralela ao fluxo de calor de = 2400 kg/m?
(Rt=0.08m?2.°C/W) com espessura de 20.0 cm;

Tipo: Né&o aplicavel
Areas totais por orientagao
N 8000 NE - E - SE - S - SW - w - NW -

PBA Pecs; - 3.88 1.75 0.50

PDi - Parede interior em contacto com circulagbes comuns, com
espessura de 29.0cm, com a seguinte composi¢éo: estuque
projectado, fino ou de elevada dureza de 600-900 kg/m?
(Rt=0.07m2.°C/W) com espessura de 2.0 cm; tijolo ceramico furado de
PDi 11 cm (Rt=0.27m?.°C/W) com espessura de 11.0 cm; caixa de ar Pi 0.80 0.90 1.75 0.50
(fluxo horizontal) de 30 mm (Rt=0.18m?2.°C/W) com espessura de 3.0
cm; tijolo ceramico furado de 11 cm (Rt=0.27m2.°C/W) com espessura
de 11.0 cm; estuque projectado, fino ou de elevada dureza de
600-900 kg/m?* (Rt=0.07m2.°C/W) com espessura de 2.0 cm;

Tipo: Parede dupla sem isolamento térmico
Areas totais por btr

Btr: 0.80 Area: 13.98

Poi - Porta interior em contacto com circulagées comuns, com
Pail esBesilrs de 3o, com a sefdnt= compesioiol maceia esicss
3.0 cm;
Tipo: Néo aplicavel
Areas totais por btr
Btr: 0.80 Area: 1.70
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PAVecs - Pavimento térreo com espessura de 33.0cm, com a
seguinte composi¢ao: mosaico ceramico (Rt=0.01m2.°C/W) com
espessura de 1.0 cm; betonilha de argamassas tradicionais de
1800-2000 kg/m?® (Rt=0.03m>2.°C/W) com espessura de 4.0 cm;
poliestireno expandido extrudido (XPS) de 25-40 kg/m?
(Rt=0.81m2.°C/W) com espessura de 3.0 cm; betdo de inertes de
poliestireno expandido (cimento+esferovite) de 500 kg/m?
(Rt=0.56m2.°C/W) com espessura de 10.0 cm; betdo armado de
inertes correntes com percent. de armadura < 1% (vol) de
2300-2400 kg/m? (Rt=0.08m2.°C/W) com espessura de 15.0 cm;

Tipo: Pavimento em contacto com o solo com isolamento térmico
Area total do pavimento: 90.00

PAVecs pavecs; - 0.27 125 0.50

Ti Descricao Vaos Btr Uwdn Uref

Vao envidragado vertical exterior, localizado na fachada, de
abertura giratéria com caixilho simples metalico sem corte térmico
e sem quadricula, com vidro duplo incolor + incolor com (4 a 8)mm
VDsCTb4+8+i4sQ + 12mm cx ar + 4mm; permeabilidade ao ar: sem classificagéo; Jet; - 2.94 2.90
protecgbes solares (por ordem, da mais interior a mais exterior):
mével exterior com réguas metalicas ou plasticas sem isolamento
térmico de cor clara; Uwdn = 2.94 W/m2.°C

Areas totais por orientagio
N 325 NE - E - SE - S - SW - W - NW - HOR -

Vao envidragado interior, em parede com espago nao aquecido sem
ganhos solares, de abertura giratéria com caixilho simples metélico
VSsCTi4sQ sem corte térmico e sem quadricula, com vidro simples incolor com 4 Ji1 0.80 3.98 2.90
mm; permeabilidade ao ar: sem classificagdo; sem protecgdes solares;
Uwdn = 3.98 W/m2.°C

Areas totais por btr
Btr: 0.80 Area: 0.21

97
Local Ap (m?) Vao Orientagdo Av (m?)  ZAv/Ap % aT g1-Ff.Fo gT,max méxjsﬂ 5/
(ZAv/Ap)
- - Ji1 0.21 - 0.88 0.00 - -
- - Je1 3.25 - 0.04 0.03 - -
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5 - CLIMATIZAGAO

Notas:

Existem um Splits mural localizado na sala e em bom funcionamento. Este equipamento aparenta ser mais antigo que a
remodelagao recente mas nao sera, claramente, da idade do edificio. Considera-se que tera entre uns 10 anos de idade.

5.1 - SISTEMAS DE CLIMATIZAGAO

Sem qualquer sistema de climatizagéo previsto ou instalado
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6 - AGUA QUENTE SANITARIA (AQS), ENERGIA SOLAR E OUTRAS

Notas:

Tendo em conta que o apartamento foi alvo de remodelagéo interior, com instalag&o de um novo termoacumulador, recentemente,
considerou-se que o termoacumulador foi instalado por volta de 2009 mas que a tubagem de agua quente tem isolamento térmico
com menos de 10mm de espessura regulamentar.

6.1 - SISTEMA DE AQS

Sem qualquer sistema convencional de AQS previsto ou instalado

6.2 - SISTEMA DE ENERGIA SOLAR PARA AQS

Sem qualquer sistema solar para AQS previsto ou instalado
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7 - INERCIA

O método de calculo da inércia térmica é apresentado no nimero 6 do Despacho 15793-K/2013 Admite-se que, em alternativa, a
classificagao possa também ser atribuida com base na experiéncia.

Tipo de classificagao :

Com base na experiéncia - Inércia Forte
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8 - SOMBREAMENTOS

Sombreamentos Inverno(°) Sombreamentos Verao(°)

= o Profund. 2
Vao Solugido L (m) H(m) Quant. A (m? ah aPh pesq Bdir ah oPh Mesq Bdir

(cm)

Sombreamento Sombreamento
Normal/Standard Normal/Standard

Je1 VDsCTb4+8+i4sQ 0.0

-
D
(e}
-
©
»
-
w
N
(¢}

Area total de envidragados: 3.25m?

Perimetro total de envidragados: 7.24m
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9 - MEDIGOES

ENVOLVENTES EXTERIORES

Dimensotes

Largura (m) Altura (m) Quant. Parﬁir :I?mz) Area Total(m?)

Cadigo Env. Tipo

Parede - PE-NE PDe 3.05 2.76 1 8.42
A desc. Janelas - Jef1; - - - -3.25
Parede - Pecs PBA 1 80.00

TOTAL ENVOLVENTE NORMAL - - - - 85.17

TOTAL PONTES TERMICAS PLANAS - - - - 0.00

TOTAL PORTAS - - - - 0.00

TOTAL ENVOLVENTE NORMAL - - - - 0.00
TOTAL PONTES TERMICAS PLANAS - - - - 0.00
TOTAL PORTAS - - - - 0.00

TOTAL ENVOLVENTE NORMAL - - - - 0.00
TOTAL PONTES TERMICAS PLANAS - - - - 0.00
TOTAL PORTAS - - - - 0.00

TOTAL ENVOLVENTE NORMAL - - - - 0.00
TOTAL PONTES TERMICAS PLANAS - - - - 0.00
TOTAL PORTAS - - - - 0.00

TOTAL ENVOLVENTE NORMAL - - - - 0.00
TOTAL PONTES TERMICAS PLANAS - - - - 0.00
TOTAL PORTAS - - - - 0.00

TOTAL ENVOLVENTE NORMAL - - - - 0.00
TOTAL PONTES TERMICAS PLANAS - - - - 0.00
TOTAL PORTAS - - - - 0.00

TOTAL ENVOLVENTE NORMAL - - - - 0.00
TOTAL PONTES TERMICAS PLANAS - - - - 0.00
TOTAL PORTAS - - - - 0.00

TOTAL ENVOLVENTE NORMAL - - - - 0.00
TOTAL PONTES TERMICAS PLANAS - - - - 0.00
TOTAL PORTAS - - - - 0.00

Pavimento - pavecs PAVecs 1 90.00 0.00
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ENVOLVENTES INTERIORES

Dimensodes
Cadigo Env. Tipo Btr A A
g P Largura (m)  Altura (m) Quant. Paéirgl?mz) Togﬁﬁ"nz)
Paredes interiores
Parede - Pi PDi 1 15.68
A desc. Envolv. - Poi; - - - - -1.70
TOTAL ENVOLVENTE INTERIOR - - - - - 13.98
TOTAL PONTES TERMICAS PLANAS - - - - - 0.00
Porta - Poi Poi 0.85 2.00 1 1.70
TOTAL PORTAS - - - - - 1.70

PONTES TERMICAS LINEARES EXTERIORES

Fachada com pavimento - Sistema de isolamento das paredes -
PE/PAV+COB intermédio Exterior\n- Possui teto falso - Nao 0.70 3.05
PE/Je1 Fachada com caixilharia - O isolante contacta com a caixilharia - Nao 0.30 5.58

PONTES TERMICAS LINEARES INTERIORES

Duas paredes verticais em - Sistema de isolamento das paredes -
PIPI angulo saliente Exterior 0.50 0.80 5.52
Fachada com pavimento - Sistema de isolamento das paredes -
PIFAVICOR intermédio Exterior\n- Possui teto falso - Nao 070 10:80 11.36
Pl/Poi+Ji1 Fachada com caixilharia - O isolante contacta com a caixilharia - Ndo 0.30 0.80 6.85
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10 - MEDIDAS DE MELHORIA

Pressupostos/Notas sobre as medidas de melhoria

Este relatorio tem como objectivo a apresentacéo de um conjunto de medidas que, néo sendo de implementag&o obrigatdria, visam
a melhoria das condi¢des de salubridade, conforto, reducdo das necessidades energéticas, implementagao de energias renovaveis
e melhoria da eficiéncia dos sistemas energéticos (climatizagdo e produgao de agua quente).

A - CORRECCAO DE PATOLOGIAS
Durante a vistoria efectuada nao foram detectadas quaisquer patologias.

B - REDUCAO DAS NECESSIDADES ENERGETICAS

Um edificio tem quatro tipos de necessidades basicas de energia: de aquecimento, de arrefecimento, de ventilagédo, de
aquecimento de agua, de electrodomésticos (ou equipamentos e maquinas de trabalho), de iluminagao e, quando ha cozinhas, de
confecgdo de alimentos.

A Ultimas trés necessidades (electrodomésticos, iluminagéo e confecgéo de alimentos) ndo séo objecto de estudo deste tipo de
certificagcéo, embora bons habitos de uso do edificio possam poupar muito na energia, conforme veremos mais a frente no relatério.
1 — Necessidades energéticas de aquecimento

As necessidade de aquecimento podem ser reduzidas através de:

a) — Melhoria do tipo de caixilharias e envidragados

As caixilharias de madeira, PVC ou aluminio com corte térmico tém uma boa prestagao térmica quando sdo de batente e quando
associadas a vidros duplos, os quais garantem um muito melhor isolamento acustico. Deste modo, ndo sé se melhora o conforto
térmico, como se melhora o conforto acustico;

b) — Melhoria do isolamento nas envolventes (paredes, tectos e pavimentos) com o exterior ou zonas nao Uteis

Uma parede simples, seja de tijolo, pedra ou betdo, tem um mau isolamento térmico.

Uma parede dupla somente com caixa de ar, tem um melhor isolamento térmico que uma parede simples mas, mesmo assim, nao
€ uma solugao termicamente aceitavel de acordo com os requisitos de conforto nos dias de hoje.

De modo a melhorar uma parede simples, termicamente, o ideal serd aplicar isolamento pelo exterior com, pelo menos, 4 cm de
espessura, sendo coberto com uma camada de acabamento especial, ndo necessitando de reboco. Quando ndo é possivel aplicar
o isolamento pelo exterior, entdo uma parede falsa em gesso cartonado com Ia de rocha a aplicar pelo interior também é uma boa
solugao.

No caso de uma parede dupla somente com caixa de ar, é possivel aplicar espuma de poliuretano injectada através de pequenos
orificios na parede. Existem algumas empresas no mercado especializadas neste tipo de solugao.

Quanto aos tectos e pavimento, a solugéo é idéntica as paredes simples: colocagéo de isolamento nas coberturas ou nos tectos
exteriores, sendo estes sob pavimentos interiores. No caso de sétdos nao habitados, o isolamento devera ser aplicado sobre a laje
horizontal e ndo sob a telha para que ndo haja perdas térmicas entre a zona aquecida e o so6tao.

c) — Aproveitamento dos ganhos solares através dos envidragados

Uma boa gestéo da abertura dos sistemas de sombreamento (estores, portadas, cortinas, etc.) das janelas, podera significar uma
reducdo muito grande nas necessidades de aquecimento. Permitir a luz do sol entrar nos edificios, ndo sé significa uma grande
poupanga energética (desde que os vaos nao sejam sombreados por arvores ou outros edificios) como elimina bactérias e outros
parasitas atraves dos raios ultravioletas.

d) — Eliminagéo de sombreamentos exteriores durante o Inverno

Quando existem elementos exteriores tais como, toldos, pérgolas, arvores, etc., sera possivel optar por tipos que permitam a
entrada da luz solar pelos envidragados durante o Inverno. Assim, recolher toldos, descobrir pérgolas ou utilizar arvores de folha
caduca, podera permitir mais ganhos solares conforme descrito no ponto anterior.

2 — Necessidades energéticas de arrefecimento

As solugbes para este tipo de necessidade energética sao idénticas as apresentadas para as necessidades de aquecimento com
as seguintes diferencas:

a) — Redugédo dos ganhos solares através dos envidragados

Neste caso, o objectivo é diminuir a luz solar directa nos envidragados. Assim, os sistemas de sombreamento (estores, portadas,
etc.) deverdo ser mantidos quase fechados, ndo permitindo a entrada de luz directa mas n&o tornando o interior tdo escuro que
seja necessario acender lampadas no interior. De salientar que as lampadas, mesmo as “economizadoras”, produzem algum calor
aléem de consumirem energia, tornando a solugao absurda (acender luzes durante o dia porque fechamos os estores).

b) — Sombreamentos exteriores durante o Verao
Contrariamente ao Inverno, os toldos, pérgolas e copas de arvores sdo bons sistemas de sombreamento exterior que eliminam a
luz solar directa, desde que permitam uma suficiente iluminagao no interior.

3 — Necessidades energéticas de ventilagao

A ventilagao do interior de um edificio é essencial para a sua salubridade (capacidade de se habitar no seu interior) pois permite o
controlo da humidade no ar e nas paredes, reduzindo a possibilidade de formagéo de bolores devido a condensagdes nas paredes.
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Também permite e eliminagdo de gases nocivos tais como CO, CO2 e Radao (gas mortal, existente nas habitacdes em regides de
muito granito). No entanto, enquanto uma fraca ventilagdo conduz a problemas de qualidade do ar interior, uma ventilagdo com
renovagdo de ar excessiva conduz a perdas energéticas enormes pois é necessario aquecer ou arrefecer o ar novo que entra no
edificio a cada renovagéo.

A ventilagdo pode ser natural, através de grelhas nas paredes ou caixilharias ou através das frinchas em redor das portas e janelas
para o exterior. Também pode ser mecanica através de tubagem e ventiladores com funcionamento continuo ou controlados por
centrais inteligentes que verificam a qualidade do ar e actuam quando necessario.

a) — Redugéao das perdas energéticas através da ventilagao

No caso de ventilagao natural, pode-se diminuir uma excessiva renovagao de ar através da calafetacdo das portas e janelas com
borrachas ou fitas préprias ou pela substituicdo de caixilharias degradadas (principalmente quando sédo velhas em madeira) por
outras novas. De salientar que as caixilharias de correr vendam muito pior que as de batente (giratérias). De outro modo, para
garantir uma correcta ventilacdo com uma renovagéo minima de ar necessaria (60% de todo o volume interior renovado por hora)
devem ser colocadas, nos quartos e salas, grelhas de abertura auto-controlada nas fachadas ou nos caixilhos para admissao do ar,
sendo a extragdo do ar feita através de tubagem colocada nas casas de banho, arrecadagdes e despensas e na cozinha. Estas
grelhas tém a capacidade de se fechar automaticamente quando a velocidade do vento no exterior é excessiva.

No caso de ventilagado mecanica, que é a solugao ideal embora haja algum gasto de energia com os ventiladores, pode-se
implementar um equipamento designado “recuperador de fluxos cruzados" que permite recuperar até 50% da energia térmica com
a renovagao do ar, ou seja, 0 ar novo que entra consegue retirar até 50% do calor (ou do frio, no ver&do) ao ar que sai.

Chama-se especial atengao para a correcta ventilagdo de espagos onde hajam lareiras ou outros aparelhos de queima pois
consomem uma quantidade enorme de ar. Neste caso, deve haver entrada de ar fresco directamente do exterior até junto do
aparelho ou, de outro modo, a combustao ird necessitar de consumir o ar do local, baixando muito a temperatura ambiente devida
a entrada de ar frio na habitagéo. Sé para se ter uma ideia, enquanto a renovacéo de ar ideal é de 0.60 volumes (pouco mais de
metade) de ar de uma sala por cada hora, uma lareira consome 4 volumes de ar da sala na mesma hora. Sera queimar lenha para
nada.

4 — Necessidades energéticas de aguas quentes

A quantidade de agua quente necessaria depende somente do numero de utentes e dos habitos de consumo. Deste modo, ndo
pretendendo impedir o consumo de agua quente pelos utentes, poderdo haver bons habitos de consumo que reduzem a
quantidade de agua quente utilizada:

a) — Duche em vez de banho de imerséo

O regulamento do comportamento térmico de edificios considera um consumo médio diario de 40 litros de agua quente a 60°C por
habitante. Este valor corresponde a cerca de 80 litros de agua a 37,5°C que é aproximadamente a temperatura da agua de um
banho. No entanto, este consumo regulamentar ja inclui a lavagem de louga e outros consumos de agua quente sem ser banhos.
Entretanto, um duche pode consumir apenas 30 litros de agua a 37,5°C. Se se tratar de um banho de imersao, o consumo por
pessoa até pode ultrapassar os 80 litros (ndo é mau, se se lavar a louga no banho).

b) — Energias alternativas

Um modo de diminuir as necessidades energéticas basicas com aquecimento de agua, é fazer um pré-aquecimento (sendo um
aquecimento completo) através de energias renovaveis como é o caso da energia solar térmica, geotérmica, recuperador de calor,
cogeracgao (electricidade + calor), etc. Estes sistemas, normalmente, ndo fornecem toda a energia necessaria para o aquecimento
da agua consumida mas diminuem os gastos no sistema padrédo (esquentador, caldeira, resisténcia eléctrica, etc.).

c) — Temperatura da agua quente na tubagem

A tubagem, em geral, aguenta bem uma temperatura de agua até 60°C. No entanto, quanto mais alta é a temperatura, maior é a
perda de calor ao longo da tubagem (desde o esquentador até a casa de banho, por exemplo). Ou seja, se a agua circular a 45°C
podemos perder 2 ou 3°C num duche de 30 litros; no entanto, se a agua circular a 60°C podemos perder uns 10°C no mesmo
duche. Ora, estivémos a aquecer mais 15°C (de 45° para 60°), gastando muita energia, para perdermos 7 ou 8°C.

Entao, se regularmos a temperatura da circulagdo da agua para 45°C é uma boa medida. Num esquentador ou caldeira de
produgéo instantanea modernos, com mostrador electronico, € uma tarefa relativamente facil. No caso da produgéo de agua quente
incluir acumulagéo num depdsito (termoacumulador ou solar, por exemplo) o controle pode ser feito com a instalagéo, por técnico
credenciado, de uma valvula termostatica (que custa 60€) a saida do deposito. Esta valvula permite regular a temperatura de saida
da agua entre 35°C e 60°C (sendo 45°C, ou menos no verao, o ideal).

C - ENERGIAS RENOVAVEIS

As energias renovaveis (sol, vento, biomassa e geotermia), sdo um 6ptimo complemento em Portugal Continental, Agores e
Madeira

Seja através de sistemas solares térmicos para produgéo de agua quente ou sistemas fotovoltaicos e aerogeradores para
microgeragao de energia eléctrica, a combustao de biomassa (lenha ou pellets) para produgéo de calor ambiente e agua quente ou
a geotermia para aquecimento e arrefecimento, Portugal tem uma localizagéo e posigao invejavel pela maioria dos paises
Europeus. Em Reykejavik (capital da Islandia) o sol passa, no Inverno, tdo baixo quanto apenas 3° acima do horizonte ao meio-dia
(solar). Em Berlin, num pais onde neva muito e em que a area de colectores solares instalados é varias vezes superior a de
Portugal, o sol passa a somente 14° acima do horizonte no Inverno.

Em Portugal, a altura minima do sol no Inverno, ao meio-dia solar, & de 27° acima do horizonte, além das horas de insolagdo serem
as maiores da Europa.

Um sistema de energia solar térmica pode suprir até cerca de 80% das necessidades energéticas com agua quente sanitaria que
pode incluir gastos com maquina de lavar louga e roupa, podendo ainda ser utilizado para aquecimento ambiente.

D - EFICIENCIA DOS SISTEMAS
A eficiéncia dos sistemas de climatizagao e de produgéo de aguas quentes depende de muitos factores tais como:
- sistemas de gestao e controle do funcionamento;
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- localizacéo e rendimento dos equipamentos (maquinas);
- isolamento das tubagens de frio e quente;

- tipo de combustivel utilizado;

- idade do sistema;

- manutencgao e estado de conservagao do sistema.

Assim se pode ver que, controlando cada um dos factores descritos, poderemos aumentar a eficiéncia dos sistemas em causa. Tal
podera passar por substituir o equipamento existente por um novo, aproveitando para mudar o tipo de combustivel, aumentar o
isolamento nas tubagens e garantido uma manutengao cuidada e constante.

E - HABITOS DE UTILIZACAO

Além das medidas propostas anteriormente neste relatorio, devera ter-se em atengéo os seguintes pontos, dependendo sempre
dos sistemas instalados:

- Aproveitar o bom tempo para secar roupa no exterior, evitando o uso exagerado da maquina de secar;

- Nao deixar aparelhos em “stand-by", por mais modernos que sejam;

- Nao deixar carregadores ou transformadores ligados a corrente quando nao utilizados;

- Evitar lavar louga ou roupa nas maquinas sem ser com carga maxima;

SITUAGAO ACTUAL

Custo anual de manutengao de sistemas: 0€
Factura energética anual (incluindo custos de manutengao): 667€

Nota - O sistema padréo de arrefecimento ndo é contabilizado para o calculo do custo anual de energia pois efectivamente nao
esta instalado.

ESTUDO ENERGETICO DAS MEDIDAS DE MELHORIA

Medida de melhoria : ETICS na PE

Descrigao resumida : Aplicagao de isolamento térmico pelo exterior com revestimento aplicado sobre o isolante em paredes
exteriores

Descrigao detalhada : Trata-se da execugao de uma forra na face exterior das paredes exteriores, tipo ETICS com 4cm de XPS e
acabamento em monomassa aplicada sobre o isolamento. Esta melhoria implica alguns residuos e poeiras resultantes dos
trabalhos.

Custo de investimento : 5 m2 x 35€ = 180.00 €

Custo anual de manutengéao de sistemas : 0€

Factura energética anual (incluindo custos de manutengao) : 656€
Reducgéo na factura energética : 10€

Medida considerada no calculo final da classe energética : Nao

Tempo de retorno : 18.00 anos
Necessidades energéticas anuais :

Nic : 89.33 - Nvc : 1.31 - Ntc : 345.09 - Nt :346.39

Necessidades energéticas anuais resultantes da implementagao de todas as medidas :

pagina : 20



Nic : 91.68 - Nvc : 1.34 - Ntc : 185.43 - Nt :203.60

Classe final apés implementagado das medidas de melhoria : Classe B-
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11 - CONCLUSAO

Os elementos de base ao presente Certificado foram recolhidos com base na observagéo e levantamento local.
Nao foram efectuados ensaios destrutivos a fim de confirmar estes elementos.

O ano de construgao esta definido com base nos documentos recebidos, os quais foram previamente requeridos ao proprietario.
Documentagao base ao estudo:

- Dec.-Lei 118/2013;

- ITE 50 LNEC;

- Caderneta Predial e Certidao de Teor;

- Levantamento dimensional;

Consideracdes de calculo:

-Desconhecendo-se a posigao da estrutura de suporte do edificio, considerou-se uma majoragao de 35% nos coeficientes de
transmissao térmica das paredes de modo a compensar a possivel existéncia de pontes térmicas planas, de acordo com o
Despacho n.° 15793-E/2013.

-Os consumos de agua quente e de energia para climatizagdo sao baseados em valores padrao regulamentares pois cada familia
Item 0s seus proprios habitos de consumo e € impossivel determinar esses habitos sem uma andlise continua dos consumos a
ongo termo;

-Os tipos de paredes e lajes considerados tém base na idade aparente do edificio e na espessura das paredes e nao em qualquer
ensaio destrutivo ou por sondagem;

-O apartamento foi alvo de remodelacao interior, incluindo o termoacumulador, hd menos de 5 anos.

Nao foi possivel visitar (por falta de ou muito dificil acesso):
-a cobertura do edificio;
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